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股指期货持仓日度变动简评 

品种 
主力合

约 
总持仓点评 前二十席位重要变动 

沪深 300 IF2509 总持仓明显下降 国君多空头减仓超 4000 手 

上证 50 IH2509 总持仓明显下降 前二十席位以减仓为主 

中证 500 IC2507 总持仓明显下降 前二十席位以减仓为主 

中证 1000 IM2509 总持仓明显下降 中信多空头减仓超 6000 手 

 

 

 

 

 

 

 

 

数据来源：Wind 广发期货研究所整理 
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2025 年 7 月 8 日星期二广

发期货早评  

[股指期货] 

◆ IF：总持仓明显下降，国君多空头减仓超 4000 手 

【品种总持仓及主力合约持仓变化】 

7 月 7 日，IF 品种总持仓下降 22721 手，其中主力合约 2509 持仓下降 11037 手。 

【品种前二十多头席位持仓量变动】 

IF 品种当日前二十多头席位中，国泰君安期货排名第一，总持仓 43202 手。当日，多头增仓最多的是

申银万国期货，日内增仓 218 手；多头减仓最多的是国泰君安期货，日内减仓 6233 手。 

 

数据来源：Wind 广发期货研究所整理 

 

【品种前二十空头席位持仓量变动】 

IF 品种当日前二十空头席位中，中信期货排名第一，总持仓 45421 手。当日，空头增仓最多的是申银

万国期货，日内增仓 44 手；空头减仓最多的是国泰君安期货，日内减仓 4281 手。 

 

数据来源：Wind 广发期货研究所整理 
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发期货早评  

◆ IH：总持仓明显下降，前二十席位以减仓为主 

【品种总持仓及主力合约持仓变化】 

7 月 7 日，IH 品种总持仓下降 11893 手，其中主力合约 2509 持仓下降 6423 手。 

【品种前二十多头席位持仓变动】 

IH 品种当日前二十多头席位中，国泰君安期货排名第一，总持仓 9936 手。当日，前二十席位没有加

仓；多头减仓最多的是中信期货，日内减仓 2034 手。 

 

数据来源：Wind 广发期货研究所整理 

 

【品种前二十空头席位持仓变动】 

IH 品种当日前二十空头席位中，国泰君安期货排名第一，总持仓 11914 手。当日，空头增仓最多的是

申银万国期货，日内增仓 228 手；空头减仓最多的是国泰君安期货，日内减仓 2018 手。 

 

 

 

数据来源：Wind 广发期货研究所整理 
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发期货早评  

◆ IC：总持仓明显下降，前二十席位以减仓为主 

【品种总持仓及主力合约持仓变化】 

7 月 7 日，IC 品种总持仓下降 15589 手，其中主力合约 2507 持仓下降 8075 手。 

【品种前二十多头席位持仓变动】 

IC 品种当日前二十多头席位中，中信期货排名第一，总持仓 33459 手。当日，前二十席位全部减仓；

多头减仓最多的是国泰君安期货，日内减仓 3805 手。 

 

 

数据来源：Wind 广发期货研究所整理 

 

【品种前二十空头席位持仓变动】 

IC 品种当日前二十空头席位中，中信期货排名第一，总持仓 38123 手。当日，空头前二十席位唯一增

仓的是摩根大通，日内增仓 61 手；空头减仓最多的是国泰君安期货，日内减仓 3830 手。 

 

数据来源：Wind 广发期货研究所整理 
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发期货早评  

◆ IM：总持仓明显下降，中信多空头减仓超 6000 手 

【品种总持仓及主力合约持仓变化】 

7 月 7 日，IM 品种总持仓下降 30422 手，其中主力合约 2509 持仓下降 16733 手。 

【品种前二十多头席位持仓变动】 

IM 品种当日前二十多头席位中，国泰君安期货排名第一，总持仓 41134 手。当日，多头前二十席位全

部减仓；多头减仓最多的是国泰君安期货，日内减仓 6358 手。 

 

数据来源：Wind 广发期货研究所整理 

 

【品种前二十空头席位持仓变动】 

IM 品种当日前二十空头席位中，中信期货排名第一，总持仓 58846 手。当日，空头增仓最多的是摩根

大通，日内加仓 698 手；空头减仓最多的是中信期货，日内减仓 7658 手。 

 

数据来源：Wind 广发期货研究所整理 
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免责声明 

本报告中的信息均来源于被广发期货有限公司认为可靠的已公开资料，

但广发期货对这些信息的准确性及完整性不作任何保证。 

本报告反映研究人员的不同观点、见解及分析方法，并不代表广发期货

或其附属机构的立场。报告所载资料、意见及推测仅反映研究人员于发出本

报告当日的判断，可随时更改且不予通告。 

在任何情况下，报告内容仅供参考，报告中的信息或所表达的意见并不

构成所述品种买卖的出价或询价，投资者据此投资，风险自担。 

本报告旨在发送给广发期货特定客户及其他专业人士，版权归广发期货

所有，未经广发期货书面授权，任何人不得对本报告进行任何形式的发布、

复制。如引用、刊发，需注明出处为“广发期货”，且不得对本报告进行有悖

原意的删节和修改。 
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